
വിശു� കുർബാന വിശു� ജീവിത�ിന്

(വിശു� കുർബാന േക��മാ�ിയു� ദാ�ത�
ജീവിതവിശു�ീകരണം.)

ഓ ദിവ�മാം സ്േനഹേമ
ഓ ദിവ�കാരുണ�േമ 

സൃഷ്ട �പപ��ിന് അധിനായകത�ം വഹി�ു�
ൈദവം ആദിയിൽ ആകാശവും ഭൂമിയും സൃഷ്ടി��.
അവിടു�ു പറ�ു ന�ുെട ഛായയിലും
സാദ�ശ��ിലും മനുഷ�െന സൃഷ്ടി�ാം(ഉൽ��ി
1:24). ൈദവെ� ധി�രി�� പാപം െചയ്തതിനാൽ
ൈദവമനുഷ� ബ�ം വിേഛദി�െ���. എ�ിലും
മനുഷ�േനാടു കരുണ േതാ�ിയ ൈദവം സ�പു�തെന
നൽകിെകാ�് ആ ബ�ം പുനർ�ാപി��.
സൃഷ്ടാവിെ� പരേമാ�ത പദവിയിൽ നി�ിറ�ി
മനുഷ�നുമായി വ��ിബ�ം �ാപി� േയശു
കാൽവരിയുെട വിരിമാറിൽ മൂ�ാണികളാൽ
തറയ്�െ��വൻ ഇ�് ബലിപീം�ളിൽ അറ�ു
മുറി�െ��് മാനവരാശിയുെട പാപ�ൾ�് പരിഹാരം
െചയ്തുെകാ�ിരി�ു�ു .ന�ുെട ര�കൻ
അവിടുെ� തിരുശരീര ര��ൾ ബലിയായ്
നൽകി ,അവിടു�് ഒ�ിെ�ാടു�െ�� രാ�തിയിൽ
ഒടുവിലെ� അ�ാഴേവളയിൽ വിശു� കുർബാന
�ാപി��. കുരിശിെല തൻെറ ബലി തെ� പുനരാഗമനം



വെര അവിരാമം തുടർ�ുെകാ�ുേപാകാൻ
േവ�ിയായിരു�ു അവിടു�് അ�െന െചയ്തത്.

വിശു� കുർബാന സ്േനഹ�ിൻെറ കൂദാശയും
ഐക��ി െ� അടയാളവും ഉപവിയുെട
ഉട�ടിയാണ് (ര�ാം വ�ി�ാൻ കൗൺസിൽ
�പമാണേരഖകൾ ) .ഈ വിശു� കുർബാനയിൽ
സ�ിഹിതരായിരി�ു�  �കിസ്തുവിെനയാണ്
വിശു� കുർബാന സ�ീകരണ �ിലൂെട നാം
അനുകരി�ു�ത് എ�ിൽ നാമും മാ��ൾ�്
വിേധയമാ�െ��� െകാ�് വിശു�രായി മാ�െ�ടു�ു.
അേതാെടാ�ം  വിശു�കുർബാന ആയ �കിസ്തുവിെന
ന�ുെട കുടുംബ�ളിൽ, ദാ�ത�ജീവിത�ിൽ
അനുകരി�ണം. വിശു� കുർബാനയുെട വ�ത�സ്ത
ഭാവ�ള�ം ന�ുെട ജീവിതവിശു�ിയുമായി എ�െന
ബ�െ��ിരി�ു�ുെവ�് േനാ�ാം.

സഭയുെട ആരാധന�കമ�ിലും ന�ുെട ൈദനംദിന
ജീവിത�ിലും  ദിവ�കാരുണ��ിെ� �പാധാന�ം
ഏെറ വലുതാണ്. ആധ�ാ�ിക ആചാര��ാരുെടയും
വിശു�രുേടയും മാ�തമ� സാധാരണ�ാരായ
ഭ�ാ�ാ�ള�േടയും  ആധ�ാ�ിക ജീവിത�ിന്
ഏ�വും വലിയ �പേചാദനമായി�ീരു�ത്
വിശു� കുർബാനയിലു� ഭക് തിയാണ്. "വിശു�
കുർബാനെയ മന�ിലാ�ു�തിനും  അർ�വ�ായി
ആചരി�ു�തിനും േലാക�ിൻെറ സമകാലീന
സാഹചര��ള�ം ഇ�ാലെ� മനുഷ�രുെട  വിശിഷ�
പാവ�ള�െടയും പീഡിതരുെടയും സേ�ാഷവും
�പതീ�കള�ം സ�ട�ള�ം ഉൽ�ണ്ഠയുെമ�ാം നാം
അറി�ിരി�ണം."(സഭ ആധുനിക േലാക�ിൽ



ന�ർ1.)

വിശു� കുർബാന ത�ാഗ�ിെ� കൂദാശ

 േയശുവിൻെറ എേ��ുമു� ഒേരെയാരു
ബലി ,ഇ�് ന�ുെട മേധ� സ�ിഹിതമാവുകയാണ്
വിശു�കുർബാനയിലൂെട . ഈ ബലിയിൽ
പെ�ടു�ുെകാ�്  അവിടെ� അനുകരി�� ജീവി��
െകാ�് അതിെന ന�ുെടയും  ബലിയാ�ി തീർ�ാൻ
േവ�ിയാണിത്. അതിനു� �പസാദവരും കൃപയും ഈ
ബലി നമു�് നൽകു�ു.

കുർബാന സഭയുെട ബലിയാണ്. �കിസ്തുവിൻെറ
ശരീരമാകു� സഭ തൻെറ ശിര�ിെ� സമർ�ണ�ിൽ
ഭാഗഭാ�ാ�ു�ു. അവിടുേ�ാടുകൂടി അവൾ
മുഴുവനും സമർ�ി�െ�ടു�ു( മതേബാധന �ഗ�ം
1368 ). അതുേപാെല തെ�  കുടുംബജീവിതമാകു�
ബലിയിെല യാഗ �ദവ�മാണ്  അ�നുമ�യും.
ഭാര�യുെട ശിരസായ ഭർ�ാവിനും മ�ൾ�ും േവ�ി
അവൾ ബലിയർ�ി�െ�ടണം അതുേപാെലതെ�
ഭാര��ും മ�ൾ�ുമായി ഭർ�ാവും. അേ�ാൾ
വിശു� ബലി കുടുംബ�ളിൽ അനുദിനം
ആവർ�ി�െ�ടും."വിവാഹം എ�ത് പൂർണമായും
മെ�ാരു വ��ിയുെട ആയിരി�ുക എ� അനുഭവം
കൂടിയാണ്'(സ്േനഹ�ിൻെറ സേ�ാഷം 319). ന�ുെട
ജീവിത�ളിൽ അനുവർ�ി�െ�േട� ദാരി�ദ�ം എ�
പുണ�വും െവളിവാ�െ�� പരിശു� കുർബാന നെ�
ഓർ�ി�ി�ു�ു. തെ� ശരീരവും ര�വും മനുഷ�ന്
നൽകിയ ൈദവം ഉപേഭാഗ സംസ്കാര�ിന് ചു��പാടിൽ



നി�ും മാറി നി�ുെകാ�് ദാരി�ദ�ം എ� പുണ�ം ന�ുെട
വീടുകളിൽഅനുസരിേ��തിെ� ആവശ�കത
ഈ കൂദാശ നെ� ഓർ�ി�ി�ു�ു. എ�ുമാ�തം
േനടിയാലും  വലിയ വീടും വാഹന�ള�ം ഉെ��ിലും ,
വീ�ും വീ�ും പണം സ�ാദി�ണം എ� മനുഷ�െ�
തൃഷ്ണയിൽ നി�ും വിടുതൽ േനടണെമ�ാണ് ആണ്
ഈ കൂദാശ നേ�ാട് ആവശ�െ�ടു�ത്. അ�നും
അ�യും മുൻൈകെയടു�ു െകാ�് ഈ കർ�വ�ം
നട�ിലാ�ു�ത് വഴി വിശു� കുർബാനയായ
േയശുവിെന നാമും അനുകരി�ു�ു.

ബലിയായ്, സ�യം ദാനമായ വിശു� കുർബാനെയ
അനുകരി�ു� ന�ൾ ആ� വിമർശനെ�
അംഗീകരി�ണം. ഗുണകരമായ ആ�വിമർശന�ി

െന��ി സ്േനഹ�ിൻെറ സേ�ാഷം 36 പറയു�ു.
വിശു�ിയിേല�് നെ� സഹായി�ു� ഒരു
ഘടകമാണിത്. ആ�വിമർശനം ആവശ�മി�ാ� വേരാ
അതുെകാ�് �പേയാജനം ഇ�ാ�വരായി ആരുമി�.

തെ��െ� അറിയുക എ� േസാ�ക�ീസ് പറ�ു.
സ�യം അറിയു�വർേ� െത��കെള കുറി�് േബാധം
ഉ�ാവൂ എ�ി�് േവണമേ�ാ തിരു�ാൻ . തെ��െ�
ആ�ത�ാഗമായി വിശു� കുർബാനയായി
സമർ�ി� േയശുവിൻെറ മാതൃക പി�ുടരു�
നമു�് സ�യം വിമർശി�ുവാനും വിമർശന�െള
വിനയേ�ാെട, ശാ�തേയാെട സ�ാഗതം െചയ്തു
സ്േനഹേ�ാെട മ���വെരയും കുടുംബാംഗ�െളയും
വിമർശി�ുവാനും കഴിയണം.

ബലിയാ�െ�� വിശു�കുർബാന വഴി വിശു�ി എ�



കൃപ നമു�് കരഗതമാകു�ു. നിയമം േമാശ വഴി
നൽകെ��� കൃപയും സത�വുമാകെ� േയശു�കിസ്തു
വഴി ഉ�ായി (േയാഹ 1:16 ). എഴുതിെവ�െ��
നിയമ�ൾ അനുസരി�ാനു� ശ�ി നമു�്
ഇെ��ിൽ അതിെനാരു �പേയാജനവുമി�. െചേ��ത്
െച�ാനും െചേ��തായി���് െച�ാതിരി�ാനു�
കൃപ വിശു� കുർബാനയിൽ  നമു�് ലഭി�ു�ു .
�കിസ്തുവിേനാടു� ഐക�െ�ടൽ ദാനമായി കി���
കൃപയാണ് ഈ വിശു�ിെയ�ിൽ

ഈേശായുെട സ്േനഹ�ിൽ ഒ�ിനി�ു െകാ�്
അവേനാെടാ�ം ബലിയാവണം. േയശു �കിസ്തുവിേനാട്
ഐക�െ�ടു�വർ�് ശി�ാവിധിയി� (േറാമ 8:1).

അ��ിലും ശരീര�ിലും മാ�ം വരു�ിെ�ാ�്
തെ� കാണികെള കാണി��െകാടു� ഈേശാ നേ�ാട്
പറ�ു ഞാൻ ജീവെ� അ�ം ആണ്. എൻെറ ശരീരം
ഭ�ി�ുകയും എെ� ര�ം പാനം െച��കയും
െചയ്താൽ നി�ൾ�് നിത�ജീവൻ കി��ം ( േയാഹ 6 ) .
ഈ ശരീരവും ര�വുമാണ് ഓേരാ ദിവസവും വിശു�
കുർബാന യിലൂെട നാമും സ�ീകരി�ു�ത്.

വിശു� കുർബാന സാ�ിധ��ിെ� കൂദാശ

വിശു� കുർബാനയിൽ േയശു  സ�ി
ഹിതനായിരി�ു�ത് അനന�വും
താരതമ�െ�ടു�ാനാകാ�തും ആയ രീതിയിലാണ്.
അവിടു�് സത�മായി��ം, യഥാർ�മായി��ം
സ�ാപരമായി��ം വിശു� കുർബാനയിൽ
സ്േനഹിതനാണ്. അവിടുെ� ശരീരേ�ാടും



ര�േ�ാടും  അവിടുെ� ആ�ാേവാടും
ൈദവീകത�േ�ാടും കൂെട കൗദാശികമായ രീതിയിൽ
അവിടു�് കുർബാനയിൽ സ�ിഹിതനായിരു�ു.
അതായത് അ��ിേ�യും വീ�ിേ�യും
സാദൃശ��ിൽ  ൈദവവും മനുഷ�നുമായ
�കിസ്തു മുഴുവനുമായി വിശു� കുർബാനയിൽ
സ�ിഹിതനായിരു�ുെവ�് മതേബാധന�ഗ�ം
പഠി�ി�ു�ു(1373-1380).

ജീവി�ു�വരുെട ഇടയിേല�്  വിശു�
കുർബാനയായി , നിത�ം ജീവി�ു�വനായി,
സാ�ിധ�മായി കട�ുവ� �കിസ്തുനാഥെന
മന�ിലാ�ാൻ കഴിയു�വർ�് മാ�തേമ
അവിടുെ� ജീവിത�ിേ�യും മരണ�ി�യും
ഉ�ാന�ിേ�യും സേ�ശം ഉൾെ�ാ�ാനാവൂ.
പേ� ന�ുെട ഇടയിൽ ജീവി�ു� �കിസ്തുവിെന
കെ��ാൻ അ�ം ബു�ിമു�് അനുഭവെ�േ��ാം.
ന�ുെട കുടുംബ�ളിൽ മുറിേവൽ�ി�ു�വെര
മന�ിലാ�ുവാനും.,."സംഭവി�വെയ പ�ിെയ�ാം അവർ
പരസ്പരം സംസാരി�ിരു�ു. അവർ സംസാരി�ുകയും
ചർ�െച��കയും െച�േവ ഈേശാ അവരുെട
സമീപെ��ി അവരുെട കൂെട നട�ിരു�ു . എ�ാൽ
അവിടുെ� തിരി�റിയാൻ കഴിയാ� വിധം അവരുെട
ക��കൾ മൂടെ��ിരു�ു."(ലൂ� 24:14-16)

ജീവിതയാ�തയിൽ �കിസ്തുവിെന
ക�ുമു�ാ�വരായി ആരുമു�ാകി�.

മന�ിലാ�ാൻ കഴി�ി���ാവി� എ�് മാ�തം.
അംഗ വിഹീനനായി ,േരാഗിയായി,ദരി�ദനായി,



സഹയാ�തികനായി ,അധികാരിയായി,
അധീനനായി,ജീവിതപ�ാളിയായി  വിശു�
കുർബാനയിൽ സ�ിഹിതനായ �കിസ്തു
ന�ുെട ജീവിത�ിേല�് കട�ു വ�ി���്.

പലേ�ാഴും അവിടെ� തിരി�റിയാനാവാ�വിധം
ന�ുെടെയാെ�  ക��കൾ മൂടെ��ിരി�ു�ു
എ�് മാ�തം. വിശു� കുർബാന സാ�ിധ��ിെ�
കൂദാശ യാെണ�ിൽ ഈേശായുെട സാ�ിധ�ം നാം
തിരി�റിയെ�ടു�ു

െ��ിൽ ഓേരാ കുടുംബാംഗവും തൻെറ
കുടുംബ�ിൽ  സംലഭ�രാേക�തിെ� ആവശ�കത
നാം ഉൾെ�ാ�ണം. ശരീരവും മന��ം
നൽകിെ�ാ�ു� സoലഭ�ത ന�ുെട കുടുംബ�ളിൽ
ഉ�ാകണം. െമാൈബൽ േഫാണിൽ കൂടുതൽ സമയം
െചലവഴി�ു� അതിനുപകരം െടലിവിഷനും ക����ർ
െഗയിമുകള�ം കളി�ിരി�ു�തിനും പകരമായി
കുടുംബേ�ാെടാ�ം സമയം െചലവഴി�ാൻ വിശു�
കുർബാന സ�ീകരി�ു� ഓേരാ ൈ�കസ്തവനും
കഴിയണം."നാം സ്േനഹി�ു�വെര ൈദവ�ിൻെറ
ക��കളിലൂെട ധ�ാനി�ുകയും അവരിൽ �കിസ്തുവിെന
കാണുകയും െച��ക"(സ്േനഹ�ിൻെറ സേ�ാഷം
323). അ�െന  സ്േനഹി�െ�ടു�തിെ�, സാ�ിധ�ം
ആകു�തിെ� സേ�ാഷം അനുഭവി�ുവാൻ നമു�്
കഴിയും. 

സ്േനഹം തെ�യായ വിശു�കുർബാന ന�ുെട
വിശു�ി�് കാരണമാകു�ുെവ�ിൽ എ�ിൽ
അതിൻെറ വിവിധ ഭാവ�െള നാം ജീവിത�ിൽ
അനുകരി�ണം. അവ എെ�ാെ�യാെണ�് നമു�്



േനാ�ാം.1 െകാറി13: 4-7
1. സ്േനഹം ദീർഘ�മ ഉ�താണ്: അപരെ� െത��കൾ
�മി�� െകാ�് േ�ദാഹം ഒഴിവാ�ി, വികാരപരമായി
�പവർ�ി�ാെതയും ,വായിൽ േതാ�ു�ത്
പറയാെതയുമിരു�ു െകാ�് �മ ഉ�വരായിരി�ാം.

2. സ്േനഹം ദയ ഉ�താണ്: പരസ്പരം സഹായം
ആകാൻ എേ�ാഴും ത�ാറായി െകാ�് നമു�്
കുടുംബബ��ൾ ശ�ിെ�ടു�ാം.

3. സ്േനഹം അസൂയെ�ടു�ി�: കുടുംബാംഗ�ള�െട
േ�മ�ിലും വളർ�യിലും സേ�ാഷം കെ��ി
െകാ�് െകാ�് സേ�ാഷി�ാൻ സാധി�ു�ു.

4. സ്േനഹം ആ��പശംസ െച���ി�: അപരനിേല�്
�ശ�േക��ീകരി�� െകാ�് അവരുെട ഉയർ�യ്�ായി
�ശമി�ു�ു.

5. സ്േനഹം അനുചിതമായി െപരുമാറു�ി�:

സൗമ�തേയാടും �ശ�േയാടും കൂെട കുടുംബാംഗ�േളാട്
ഒ�ി�് ജീവി�ാൻ സാധി�ു�ു.

6. സ്േനഹം ഉദാരത ഉ�താണ്: വിശു� അക�ിനാസ്
പറ�തുേപാെല േപാെല സ്േനഹി�െ�ടാൻ
ആ�ഗഹി�ു� അതിേന�ാൾ സ്േനഹി�ുവാൻ
ആ�ഗഹി�ുക. ഓേരാ അ�യും എ�ും ത�ള�െട
കുടുംബ ജീവിത�ളിൽ കളിൽ വളർ�ിെയടുേ��
അത് ഒരു വലിയ പുണ�മാണിത്.

7. സ്േനഹം േകാപി�ു�ി�, വിേദ�ഷം പുലർ�ു�ി�:

നി�ള�െട േകാപം  സൂര�ൻ അസ്തമി�ു�ത് വെര
നീ�ു േപാകാതിരി�െ� (എേഫേസാസ് 4:26).
8. സ്േനഹം സകലതുംവിശ�സി�ു�ു. സകലെ�യും
അതിജീവി�ു�ു: ദ�തികൾ ത�ിൽ പരസ്പരം



ആ�ശയി��െകാ�് െകാ�് പരസ്പരം മന�ിലാ�ി
െപാറു�ുെകാ�് തുറവിേയാെട സംസാരി�� െകാ�്
സകലേ�യും അതിജീവി�ു�ു.

കുടുംബ�ിെ� ശ�ി നിലനിൽ�ു�ത്
സ്േനഹി�ാനും എ�െന സ്േനഹി�ാം
എ�ുപഠി�ി�ാനു� കഴിവിൽ ആണ് . കുടുംബ�ിന്
എെ��ാം �പശ്ന�ൾ ഉ�ായാലും സ്േനഹ�ിൽ
തുട�ി എേ�ാഴും വളരാൻ കഴിയും(സ്േനഹ�ിൻെറ
സേ�ാഷം 53 അധ�ായം 2).

വിശു� കുർബാന -കൂ�ായ്മയുെട കൂദാശ -ജീവിത
വിശു�ി�് .

വിശു� കുർബാന വഴി ഒരു കൂ�ായ്മ ജീവിതം
നമു�് ലഭി�ു�ു. എെ� ഓർ�യ്�ായി ഇതു
െച��വിൻ എ�് കുർബാനയായ ൈദവം നേ�ാട്
അരുളിെ�യ്തത്  അനുസരി�ാനു� കർ�വ�ം
നമു�ു�്. സ്േനഹ�ിൽ അധിഷ്ഠിതമായ കൂ�ായ്മ
ദാ�ത� വിശു�ിയും ,മൂല��ള�ം സംര�ി�ുവാൻ
നെ� സഹായി�ും. അനുസരണ�ിൽ വളരു�
കുടുംബ�ൾ ,അതായത് അ�നും അ�യും പറയു�ത്
അനുസരി�് ജീവി�ു�  മ�ൾ,മാതാപിതാ�െള
ബഹുമാനി�ു� മ�ൾ ഉ� കുടുംബ�ൾ
എ�ത മേനാഹരമാണ്. അ�െന ൈ�കസ്തവ
ൈചതന�വും മൂല��ള�ം വിശു�കുർബാന വഴി
നമു�് ഊ�ിയുറ�ി�ുവാൻ കഴിയു�ു. വിശു�
കുർബാനയാകു� വിരു�് കൂ�ായ്മ ജീവിതെ���ി



നെ� ഉദ്േബാധി�ി�ു�ു. വിരു�് ആകു�
കുർബാനെയ പ�ി ചി�ി�ുേ�ാൾ ആദ�മായി
ന�ുെട �ശ� െച���ത് പീഡാനുഭവ െ�യും
മരണ�ിേ�യും തേല�് സ�ശിഷ�േരാെടാ�ം േയശു
നട�ിയ അ���ാഴ വിരു�ാണ്. തി�ുകയും
കുടി�ുകയും െച��ക എ�തിന��റം 
സൗഹൃദം പ�ുവയ്�ൽ , ആശയവിനിമയം,
പരസ്പരബ�ം എ�ാം ഈ വിരു�ിൽ
അ�ർലീനമാണ്. കുടുംബമാണ് വിരു�ു
നട�ു�തിനു� മൗലികമായ �ലം. വിരു�ിൽ
പ�ു പ��� ഓേരാരു�രും ജീവനിലും ജീവിത�ിലും
പ�ു േചർ�ു െകാ�് കുടുംബാംഗ�െള പരസ്പരം
പരിേപാഷി�ി�ു�ു.

േയശുവിൻെറ അ���ാഴ�ിൽ േയശു തെ�
ആയിരു�ു ആതിേഥയൻ. ഈ വിരു�ിെല അ�വും
വീ�ും അവർ�് േവ�ി നൽകെ�ടു� ശരീരമായും
ചി�െ�ടു� ര�മായും വ�ാഖ�ാനി��െകാ�്
ശിഷ��ാർ�് നൽകിയേ�ാൾ അേ�ാൾ അവരിൽ
നി�ും േപായി കഴി�ാലും ആഗതമാകു�
ൈദവരാജ��ിൽ തെ� കൂ�ായ്മ തുടർ�ും അവർ�്
നൽകുക എ�തായിരു�ു േയശുവിെ� ല��ം.
ന�ുെട വീടുകളിൽ എ�ു� സ�ർശകർ�്  ഒരു
ക�് ചായ അെ��ിൽ കാ�ി എ�ിലും െകാടു�ാെത
വിടുക എ�ത് ന�ുെട സംസ്കാര�ിന് ഭാഗമ�
അതുവഴി രൂപെ�ടു� ബ��ിേ�യും �പതീകമാണ്
ചായസൽ�ാരം അ�െനെയ�ിൽ വിശു� കുർബാന
പെ�ടു�ു� ൈ�കസ്തവരായ നാെമ�ാവരും
കൂ�ായ്മയുെട ൈചതന�ം സ��ം കുടുംബ�ളിൽ



ഉൾെ�ാ��വാൻ കടമയു�വരാണ്.

"സ്�തീയും പുരുഷനും ത�ിൽ  ജീവിതകാലം മുഴുവനും
നീ�ുനിൽ�ു�  സഖ�ം ഉളവാ�ു�  വിവാഹ
ഉട�ടി അതിെ� സ�ഭാവ�ിൽ തെ� ദ�തികള�െട
ന�യ്�ും സ�ാേനാൽ�ാദന�ിനും അവരുെട
വിദ�ാഭ�ാസ�ിനും േവ�ി ഉേ�ശി�െ��ി���താണ്.
മാേമാദിസ സ�ീകരി� ര�് വ��ികൾ ത�ിലു�
ഈ ഉട�ടിെയ കർ�ാവായ �കിസ്തു ഒരു കൂദാശ
പദവിയിേല�് ഉയർ�ി" (മതേബാധന�ഗ�ം 1601).

ബലിയായ, സാ�ിധ�മായ, കൂ�ായ്മയും സഖ�വുമായ
വിശു� കുർബാനയുെട ൈചതന�ം നമു�്
േനടിെയടു�ാം. കുടുംബ�ിൽ നി�് പ�ിയിേല�്
അ അവിെടനി�ും ഒ�ും കുടുംബ�ിേല�ും
ബു�ിമു�ി�ാെത സ�രി�ു� ന�ൾ കുടുംബ
ബ��ളിേല�് കയറി അവിെടയു� മുറിേവ�വെര
പരിഗണി�ുവാൻ, അ�െന ന� സമരിയാ�ാരൻ
ആകുവാൻ നമു�് കഴിയെ� . അതിന്  പരിശു�
കുർബാനയും വചന�പേഘാഷണ�ള�ം നെ�
സഹായി�െ� . എൻെറ വാ�ും �പവർ�ിയും  എെ�
ജീവിതെ�, എെ� ദാ�ത�ബ�െ� എ�െന
സ�ാധീനി�ു�ു എ� തിരി�റിവ് ഉ�ാവണം.
കാനായിെല പൂ��ലിൽ കരുണ വർഷം െചയ്ത
ൈദവം ന�ുെട ജീവിത�ളിലും കാരുണ�ം െചാരിയെ� .
േയശു തെ� ആദ� അ�ുതം നട�ിയത് കാനായിെല
കല�ാണ വിരു�ിൽ ആണ് (േയാഹ 2:1-11) അതുേപാെല
േപാെല വിശു� �ഗ��ിെല അവസാന പുസ്തകമായ
െവളിപാടിൽ കു�ാടിെ� വിവാഹ വിരു�ിെന ��ിയും



പറ�ിരി�ു�ു(െവളിപാട് 19:7-9). ൈദവീക ജീവൻെറ
സംസർഗവും വും ൈദവജന�ിെ� ഐക�വും
�പകാശിതവും ഫലദായകവും ആകു�ത് വിശു�
കുർബാനയിൽ ആണ്(മതേബാധന�ഗ�ം 1326).
കുടുംബ�ിൽ ഒരാൾ മുറിേവ�ാൽ,

അപമാനി�െ��ാൽ അത് ഈേശാ�ാണ്
ഏൽ�െ�ടു�ത് എ� തിരി�റിവിേല�് വിശു�
കുർബാന ആ ചരണവും സ�ീകരണവും നെ�
സഹായി�ു�ു.

െതളി� െവയിലും ഊഷ്മളത ഊളയി�� കളി�ു�
ഇളം മാരുതനും ജീവിത യാ�തയിൽ ഉടനീളം ഉ�ാവാൻ
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